
DEEP ANATOMY ON BREAST
SURGERY : ON THE PATH FOR
SAFEST PROCEDURES

Anatomía general de la mama

Anatomía vascular y base
anatómica de los pedículos

Técnicas en mastopexia y
reducción

24 de octubre

DRA. ARLINE PAOLA
ARROYO FONSECA

DR. GUSTAVO JIMÉNEZ
MUÑOZ LEDO



Destacada Cirujana Plástica, Estética y Reconstructiva certificada por
el CMCPER, con una sólida formación académica como Médico
Cirujano por la UNAM y especialidades realizadas en el Hospital
General de México y el Centro Médico Nacional "20 de Noviembre". 

Su experiencia clínica abarca cirugía de mama, facial y lipedema,
complementada con un perfil de liderazgo prominente como
Presidenta del Grupo de Práctica Médica en el Centro Médico ABC
(2025-2027) y Directora del Comité Científico de la AMCPER. 

En el ámbito académico, funge como profesora titular del Fellowship
de Cirugía de Mama avalado por la Universidad de Guanajuato y es
docente de la UNAM en la materia de Introducción a la Cirugía. 

Su labor investigativa ha sido galardonada con el Primer Lugar
Nacional en Investigación Básica y cuenta con publicaciones
relevantes como el capítulo sobre la combinación de cirugía plástica
con parto o cesárea en Springer, además de mantener membresías
internacionales en ASPS, ISAPS y FILACP.
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Cirujano Plástico, Estético y Reconstructivo certificado que dirige
Phi Aesthetics, fusionando su práctica clínica con una visión
artística respaldada por un Diplomado en Historia del Arte por la
Universidad Anáhuac. 

Egresado de la Universidad de Guanajuato y con especialidad en
el Hospital General de México (UNAM), cuenta con una
certificación en Microcirugía y dirige el Programa Internacional
de Fellowship en Cirugía de Mama de la Universidad de
Guanajuato. 

Su trayectoria gremial es extensa, habiendo servido como
Secretario General de la AMCPER y actualmente como Secretario
Nacional Asistente para México en la ISAPS y miembro del
consejo editorial del ISAPS Aesthetics Journal. Además de su
labor altruista como Presidente de la fundación Breast
Reconstruction Network (BRN), es un autor prolífico con capítulos
en textos de referencia mundial como Spear's Surgery of the
Breast y Nelligan's Plastic Surgery.
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24 de octubre del 2026

Anatomía estructural mamaria

Anatomía aplicada a los pedículos
       2.1 Superior y superomedial 
       2.2 Lateral 
       2.3 Inferior 
       2.4 Centrales y mixtos 

Herramientas útiles en mastopexia y reducción 

Coffee break

Taller en cadáver

Experiencia académica de alto nivel diseñada para
cirujanos que desean llevar su comprensión anatómica
más allá de la teoría.

Cada participante realizará su técnica quirúrgica de
elección en mama, para posteriormente efectuar una
disección anatómica detallada, permitiendo evaluar de
manera directa y objetiva las estructuras lesionadas y/o
preservadas.
 
Conclusiones y cierre
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